
El mantenimiento adecuado de las llantas es rápido y fácil. 
¡Y tiene muchos beneficios! Revisa tus llantas una vez al mes. 

CONSEJOS SENCILLOS PARA EL MANTENIMIENTO 
DE LAS LLANTAS:

Revisa la presión de las llantas una vez al mes. 
Hazlo cuando las llantas no estén calientes al tocarlas.

Revisa las ranuras de las llantas una vez al mes. Coloca 
una moneda de un centavo americano boca abajo. Si 
puedes ver la parte superior de la cara del presidente, 
la llanta está muy desgastada.

Haz la rotación y el balanceo de las llantas cada 5 a 8 
mil millas. i

i   Rubber Manufacturers Association  
ii  Rubber Manufacturers Association, Encuesta sobre presión de llantas, mayo de 2009
iii National Highway Traffic Safety Administration

¿SABÍAS QUE...?

Casi el 50 por ciento de los vehículos en EE.UU. tienen 
por lo menos una llanta baja. ii

Las llantas bajas causan más de 600 muertes y
33,000 lesiones cada año. iii

En la actualidad California genera 44 millones de llantas como 
parte de sus residues sólidos, lo cual representa 1.1 llantas por 
persona. El caucho molido de las llantas usadas se puede 
mezclar con el asfalto para producir un material que no 
daña el medio ambiente, que es seguro, durable y económico, 
y que se usa para construir caminos, campos de juegos y 
barreras sólidas en comunidades de California.

BENEFICIOS DE LAS LLANTAS BIEN INFLADAS:
Son más seguras. 

Usan menos gasolina.

Duran más, lo cual te ahorra dinero y protege el 
medio ambiente.
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